Cédigo de Etica - Ata
Para os Musicoterapeutas do Estado do Parand, aprovado, pela categoria, em Assembléia Geral
Extraordinaria em 18 de outubro de 2011

PREFACIO

0 musicoterapeuta filiado a Associagdo de Musicoterapia do Parana deve exercer a sua profissdo de
musicoterapeuta segundo as normas aqui estabelecidas. Essas normas visam resguardar a
integridade e o bem-estar do individuo atendido e da comunidade geral, bem como protecdao do
profissional em servico.

CAPITULO I - PRINCIPIOS

SESSAO I - PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 1 - O musicoterapeuta deve exercer somente as funcdes para as quais ele é qualificado pessoal
e tecnicamente.

Paragrafo unico - SO0 é considerado qualificado como musicoterapeuta o profissional com
graduacdo ou pds-graduacdo em Musicoterapia, sendo que os profissionais que fizeram a pds-
graduacdo em Musicoterapia sem ter feito a graduacao, deverao, se necessario, fazer disciplinas e
cumprir carga horaria de estagios complementares determinados pela Instituicdo de ensino para
que possam ser considerados qualificados.

Art. 2 - O musicoterapeuta no seu exercicio profissional, no Estado do Parana, deve filiar-se a
Associacdo de Musicoterapia do Parand, recebendo seu niumero de registro que se faz pela sigla
CPMT-PR (Cadastro Profissional de Musicoterapeuta no Parana).

Art. 3 - O musicoterapeuta deve basear o seu trabalho no respeito a dignidade e integridade do ser
humano, ndo fazendo discriminacao de nenhum género.

Art. 4 - O musicoterapeuta, em seu trabalho, deve buscar desenvolver o sentido de sua
responsabilidade profissional através de um constante desenvolvimento pessoal, cientifico, técnico
e ético, bem como refletir sobre sua pratica. O musicoterapeuta deve procurar supervisoes
periddicas efetivadas por profissionais que colabore com a reflexdo de sua pratica.

Art. 5 - O musicoterapeuta, no exercicio de sua profissdo, completara a definicdo de suas
responsabilidades, direitos e deveres, de acordo com os principios estabelecidos na Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos, aprovada em 10 de dezembro de 1948 pela Assembléia Geral das
Nacoes Unidas.

SESSAO II - PRINCIPIOS GERAIS

Art. 6 - Sdo deveres fundamentais do musicoterapeuta:

a) assumir responsabilidades somente por atividades para as quais esteja capacitado;

b) sugerir servicos de outros profissionais musicoterapeutas, ou de demais campos de
especializacao profissional, por motivos justificaveis, no caso de ndo poder continuar o trabalho
iniciado;

c) zelar para que o exercicio profissional seja efetuado com a maxima dignidade. Recusar e
denunciar situacées em que o individuo atendido esteja correndo risco, ou o exercicio profissional
esteja sendo desrespeitado;

d) participar de movimentos de interesse da categoria que visem a promoc¢ao da profissao;

e) trabalhar com compromisso pautado na leitura da realidade voltada para atuagao ético-politica
na sociedade, comprometida com a transformacao social nos diferentes campos de atuagao;

Art. 7 - O musicoterapeuta devera investir constantemente em sua qualificacao musical



Art. 8 - O musicoterapeuta deve manter-se atualizado e participar de conferéncias, seminarios, e
eventos de natureza cientifica que melhorem seu conhecimento.

Art. 9 - O musicoterapeuta deve trabalhar visando o bem geral do individuo atendido, assim como
respeitando a comunidade na qual esta inserido.

Art. 10 - O musicoterapeuta deve negar atendimento caso nao se encontre em condi¢cdes mentais e
fisicas para fazé-lo.

Art. 11 - Ao musicoterapeuta é vedado:

a) usar titulos que ndo possui;

b) desviar para atendimento particular préprio, com finalidade lucrativa, pessoa em atendimento
ou atendida em instituicdo com a qual mantenha qualquer tipo de vinculo;

c) induzir a convicgdes politicas, filosoficas, morais e religiosas, quando em exercicio de suas
fungdes profissionais;

d) prolongar, desnecessariamente, a presta¢do de servigos profissionais;

e) pleitear comissdes, doagdes ou vantagens outras de qualquer espécie, além dos honorarios
estabelecidos;

f) atender em carater nao eventual, a menor impubere ou interdito, sem conhecimentos de seus
responsaveis;

g) estabelecer com o individuo atendido relacionamento que possa interferir negativamente nos
objetivos do atendimento.

CAPITULO II - RESPONSABILIDADES

SESSAO I - Das responsabilidades com o individuo atendido:

Art. 12 - Sdo deveres do musicoterapeuta nas suas relacées com o individuo atendido:

a) fornecer ao individuo atendido, ou no caso de incapacidade deste, a quem de direito, informacdes
concernentes ao trabalho a ser realizado;

b) transmitir a quem de direito somente informag¢des que sirvam de subsidios as decisdes que
envolvam a pessoa atendida;

c) garantir, em seus atendimentos, condi¢cbes ambientais adequadas a seguranca do individuo
atendido, bem como a privacidade que garanta o sigilo profissional.

d) registrar por escrito o processo terapéutico do individuo em atendimento para melhor avaliar
seu desenvolvimento assim como para servir de base para a producdo de relatérios, laudos,
trabalhos cientificos e outros documentos que se facam necessarios.

Art. 13 - E dever do musicoterapeuta manter seu material de uso para atendimentos higienizados,

mantendo e zelando pela seguranga do individuo atendido.

Art. 14 - Respeitar os direitos e dignidade do individuo, assim como trabalhar mantendo a
integridade do mesmo, ndo explorando-o de nenhuma forma.

Art. 15 - Considerar tanto as possibilidades quanto as limitag¢des fisicas, mentais e emocionais do
individuo atendido, desenvolvendo objetivos apropriados para o atendimento as suas necessidades
avaliando constantemente o desenvolvimento do processo musicoterapico.

Art. 16 - Finalizar o tratamento quando o individuo nao se beneficiar mais deste, ou quando
solicitar.

Art. 17 - Estabelecer e cumprir o contrato terapéutico com o individuo atendido, inclusive
considerando a elaboracgdo da alta.

Art. 18 - Proteger o carater confidencial das informag¢des a respeito do individuo atendido,
mantendo em sigilo quaisquer registros produzidos por meios diversos (audio, video, composicdes,
textos, imagens plasticas, etc.).



Paragrafo unico - Qualquer divulgacdo a respeito do individuo atendido e/ou do atendimento,
divulgacao dos mesmos devera ocorrer mediante autorizacao prévia, por escrito, do individuo
atendido ou seu responsavel.

Art. 19 - Evitar atender individuos de seu circulo familiar ou de amizade.

Art. 20 - Evitar estabelecer com o individuo atendido qualquer outro tipo de relacionamento além
do terapéutico.

SESSAO II - Das responsabilidades com Instituicoes Empregadoras:

Art. 21 - O musicoterapeuta ndo ingressara em instituicoes que contrariem sua consciéncia
profissional, bem como os principios e regras deste Cédigo e dos principios estabelecidos na
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, aprovada em 10 de dezembro de 1948 pela
Assembléia Geral das Nagdes Unidas.

Art. 22 - O musicoterapeuta deve informar ao empregador qualquer condicdo que possa interferir
na qualidade do trabalho musicoterapéutico.

Art. 23 - O musicoterapeuta garantira o carater confidencial das informacgées que vier a receber em
razdo do seu trabalho, bem como material musicoterapico produzido.

Art. 24 - O musicoterapeuta ndo deve aceitar para si salarios que ndo sejam fixados com dignidade,
a fim de que representem justa retribuicao pelos servicos prestados.

Art. 25 - O musicoterapeuta, em funcao do espirito de solidariedade, ndo sera conivente com erros,
faltas éticas, crimes e contravengdes penais praticados por outros na prestacdo de servicos
profissionais.

SESSAO III - Das relacées com outros musicoterapeutas e outros profissionais:

Art. 26 - O musicoterapeuta tera para com os colegas, respeito, consideracao e solidariedade, que
fortalecam o bom conceito da categoria.

Art. 27 - A atuacdo do musicoterapeuta é pautada no respeito entre profissionais de mesma e
outras categorias.

Art. 28 - O musicoterapeuta ndo devera intervir na prestacdo de servicos musicoterapicos que
estejam sendo efetuados por outro profissional, salvo nas seguintes situacdes:

a) a pedido deste profissional;

b) em caso de urgéncia, quando dara imediata ciéncia ao profissional;

c¢) quando informado por qualquer das partes de interrup¢do voluntaria e definitiva do
atendimento;

d) quando se tratar de trabalho multiprofissional e a intervencdo fizer parte da metodologia
adotada.

Art. 29 - O musicoterapeuta procurara no relacionamento com outros profissionais reconhecer os
casos pertencentes aos demais campos de especializacdo profissional, encaminhando-os as pessoas
habilitadas e qualificadas para sua solugao.

Art. 30 - O musicoterapeuta, atuando em equipe multiprofissional, resguardard o carater
confidencial de suas comunicagdes, assinalando a responsabilidade de quem as recebe de preservar
o sigilo.

Art. 31 - A critica a outro musicoterapeuta sera sempre objetiva, construtiva, comprovavel e de
inteira responsabilidade de seu autor.

SESSAO IV - Das relacées com a categoria:



Art. 32 - O musicoterapeuta prestigiara as associagdes profissionais e cientificas que tenham por
finalidade:

a) defender a dignidade e os direitos profissionais;

b) difundir e aprimorar a Musicoterapia, como ciéncia e como profissao;

c) harmonizar e unir sua categoria profissional;

d) defender os direitos trabalhistas.

Art. 33 - O musicoterapeuta é responsavel pelo desenvolvimento da musicoterapia nos seus
aspectos cientifico, clinico e educacional.

Art. 34 - Cabe ao musicoterapeuta cuidar da sua atuagdo profissional, bem como da divulgacao da
Musicoterapia na comunidade.

Art. 35 - O musicoterapeuta sé podera representar a AMT-PR quando autorizado por esta, e nesse
caso devera expressar as posi¢cdes da entidade e ndo sua visdo pessoal.

Art. 36 - O musicoterapeuta deve se empenhar em ampliar e fortalecer a Associagcdo Regional e a
Nacional, 6rgdos representativos e agregadores dos profissionais de musicoterapia.

SESSAO V - Das relacées com os supervisandos:

Art. 37 - O profissional musicoterapeuta deve avaliar a pertinéncia de atender terapeuticamente os
seus supervisandos.

Art. 38 - O profissional musicoterapeuta deve manter o carater confidencial relativo a atuacdo e
aspectos pessoais relatados pelos supervisandos.

SESSAO VI - Para com o sigilo profissional:

Art. 39 - O sigilo protegera o atendimento em tudo aquilo que o musicoterapeuta ouve, vé ou de
que tem conhecimento como decorréncia do exercicio da atividade profissional.

Art. 40 - O musicoterapeuta ndo remetera informacgdes confidenciais a pessoas ou entidades que
nio estejam obrigadas ao sigilo por Cédigo de Etica ou que, por qualquer forma, permitam a
estranhos acesso a essas informacgoes.

Art. 41 - A utilizacdo dos meios eletrénicos de registro audiovisual obedecera as normas deste
Codigo, devendo o atendido, pessoas ou grupo, desde o inicio, ser informado de sua utilizacao e
forma de arquivamento das informacgdes obtidas.

Art. 42 - O sigilo profissional protegera o menor impubere ou interdito, devendo ser comunicado
aos responsaveis o estritamente necessario para promover medidas em seu beneficio.

Art. 43 - Em caso de falecimento do musicoterapeuta, a AMT-PR, ao tomar conhecimento do fato,
providenciara a destinacdo dos seus arquivos confidenciais.

SESSAO VII - Para com a pesquisa cientifica e divulgacdo ao publico:

Art. 44 - Ao musicoterapeuta, na realizacdo de seus estudos e pesquisas, bem como no ensino e
treinamento, é vedado:

a) desrespeitar a dignidade e a liberdade de pessoas ou grupos envolvidos em seu trabalho;

b) promover atividades que envolvam qualquer espécie de risco ou prejuizo a seres humanos;

c) conduzir pesquisas que interfiram na vida dos individuos, sem que estes tenham dado seu livre
consentimento para delas participar e sem que tenham sido informados de possiveis riscos a elas
inerentes.

Paragrafo Unico - fica resguardado as pessoas envolvidas o direito de ter acesso aos resultados das
pesquisas ou estudos, ap6s o seu encerramento, sempre que assim o desejarem.

Art. 45 - O musicoterapeuta ao realizar pesquisa deve:



a) obter uma autorizacdo de consentimento livre e esclarecido do atendido ou responsavel, e da
institui¢cdo, quando ao vier ao caso, antes de iniciar a pesquisa ou estudo;

b) informar o atendido participante da pesquisa, ou responsavel pelo mesmo, sobre os possiveis
riscos e beneficios da participagdo do mesmo na pesquisa;

c) considerar que o atendido ou responsavel pode interromper, a qualquer momento, sua
participacao na pesquisa;

d) mencionar as contribui¢des de carater profissional prestadas por assistentes, colaboradores ou
por outros autores;

e) resguardar o padrao e o nivel da ciéncia e sua profissao;

f) respeitar a Resolucdo n? 196/96, do Conselho Nacional de Saude de Diretrizes e Normas
Regulamentadores de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos.

Art. 46 - Em todas as comunicagdes cientificas ou divulga¢do para o publico de resultados de
pesquisas, relatos ou estudos de caso, o musicoterapeuta omitird e/ou alterara quaisquer dados
que possam conduzir a identificacdo da pessoa ou instituicao envolvida, salvo interesse manifesto
destas.

Art. 47 - O musicoterapeuta nao deve divulgar, ensinar, ceder, dar, emprestar ou vender a leigos
instrumentos e técnicas musicoterapicas que permitam ou facilitem o exercicio ilegal da profissao.

CAPITULO III - DIREITOS HONORARIOS PROFISSIONAIS

Art. 48 - Os honorarios devem ser fixados de forma a representar justa remuneracdo pelo servigo
prestado pelo musicoterapeuta.

Art. 49 - Em institui¢cdes os honorarios devem ser equiparados com os demais profissionais de
mesmo nivel de habilitacdo profissional.

Art. 50 - Os honorarios serao planejados de acordo com as caracteristicas da atividade e serao
comunicados ao atendido ou institui¢cao antes do inicio do trabalho a ser realizado.

CAPITULO IV - CUMPRIMENTO DO CODIGO DE ETICA

Art. 51 - E dever de todo musicoterapeuta conhecer, e fazer cumprir este Codigo.

Art. 52 - Cabe aos musicoterapeutas docentes e supervisores esclarecer, informar, orientar exigir
dos estudantes observancias dos principios e normas contidos neste Cédigo.

Art. 53 - Em caso de descumprimento dos principios e normas contidos neste Codigo:

a) O comité de Etica, em vigor, da AMT-PR, ouvird as partes envolvidas e avaliara se houve infracdo
ao Codigo;

b) O Comité de Etica, em vigor, da AMT-PR Comissdo de Etica, deverd analisar e discutir o
descumprimento ou infracao deste Cédigo de ética, apresentado para as partes envolvidas possiveis
solucdes para que ambas as partes tenham seus direitos preservados.

Art. 54 - Se uma infracdo a este Cédigo de Etica ocorrer ao musicoterapeuta, ele devera seguir as
seguintes medidas disciplinaveis aplicadas pelo Conselho de Etica da AMT-PR:

a) Adverténcia sigilosa verbal, e se necessario, por escrito;

b) Adverténcia publica por escrito;

c) Suspensao dos direitos de sécio;

d) Desligamento do quadro social da Associagdo de Musicoterapia do Parana.

Art. 55 - Os casos omissos no presente Cdédigo ficardo a cargo da diretoria da Associagdo de
Musicoterapia do Parana.

Art. 56 - Este Codigo estara em vigor a partir da data de sua publicacdo em Diario Oficial.



